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Группа “ВКонтакте” “Ручной переплет, ремонт 
и реставрация книг” – место живого общения 
переплетчиков–любителей и профессионалов, 
постоянные обновления, конкурсы, авторские 
материалы  и переводы интересных и полезных 
статей по переплетному делу.

Присоединяйтесь!

www.vk.com/propereplet

Уважаемые читатели!

После огромного промежутка мы возобновляем выпуск журнала «Ручной переплет». К сожале-
нию, очень сложно соблюдать некую периодичность выхода номеров, но сама идея журнала хоро-
шо себя зарекомендовала, поэтому забрасывать ее мы не планируем. 

Журнал «Переплет» распространяется в электронном виде бесплатно. Если же вы хотите ока-
зать посильную финансовую поддержку журналу, то реквизиты для этого вы сможете найти в 
группе «Ручной переплет, ремонт и реставрация книг» (vk.com/propereplet), а также на сайте 
www.propereplet.ru. Мы благодарны за любую помощь! 
 

Желаем вам удачи, настойчивости и долгих увлекательных дней наедине с книгами!

Дорогие друзья!

Старожилы нашего сообщества, которому в этом году исполнилось 10 лет, знают, что «пере-
плет не терпит суеты» и что «переплетные дела быстро не делаются» )) Наш журнал - яркий 
тому пример. Во-первых, мастера не спешат наполнить его качественной, хорошо иллюстри-
рованной, систематизированной информацией. Во-вторых, систематизация любого дела - про-
цесс долгий и многотрудный. В-третьих, «на общественных началах» почти всегда равняется 
«долго». 

Спасибо, что спрашиваете про новые выпуски журнала. Спасибо, что вам интересна эта консер-
вативная, несовременная, зачастую несправедливо забытая, еще чаще похороненная под ворохом 
непрофессиональных «мастер-классов» тема ручного переплета книг. Старожилы сообщества 
знают, а новички - поверьте, мы никогда и ни под каким соусом не публикуем непроверенные, со-
мнительные и иные материалы, которые могут навредить КНИГАМ. 

Все мы можем экспериментировать, пробовать новые способы и технологии... Но, мне кажется, 
каждый человек, именующий себя переплетчиком, должен давать клятву, подобную клятве Гип-
пократа, где главным тезисом является «Не навреди».

С глубоким уважением ко всем, кому дороги книги,
Н. Кушнир (https://vk.com/id1607890).
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 «Мягкая обложка» давно 
вошла в нашу жизнь, как сим-
вол дешевой книги на одно 
прочтение. Впрочем, зачастую 
к подобному способу перепле-
та прибегают для удешевления 
выпуска книги на не слишком 
популярную тематику.

Нелюбовь к данному виду 
скрепления блока объяснить 
довольно просто: блок, скре-
пленный по технологии КБС, не 
позволяет полностью раскрыть 
книгу, а при попытках все же 
это сделать, ломается по ко-
решку. Тем не менее, зачастую 
этот способ скрепления блока 
оправдан, а иногда и не име-
ет разумной альтернативы, т.к. 
способов скрепления полистно 
отпечатанных блоков не так уж 

и много. Поэтому современно-
му переплетчику необходимо 
знать особенности подобного 
скрепления и уметь применять 
его на практике.

Подготовка отпечатанного 
блока для КБС – операция до-
вольно простая. По большому 
счету, необходимо лишь убе-
диться в правильном направле-
нии волокна бумаги и хорошо 
столкнуть по корешку отпеча-
танные листы. 

Дальнейшие операции мо-
гут разниться в зависимости от 
типа задуманного скрепления.

Чисто клеевые переплеты 
можно условно разделить на 
две группы: а) с проклейкой ко-
решка без изгибания блока и б) 
проклейка с изгибанием блока.

Первый вариант – наибо-
лее простой и самый старый из 
способов клеевого скрепления. 

Собственно, сам способ за-
ключается в нанесении на ко-
решок книжного блока, сфор-
мированного из отдельных 
листов, клеевого состава. Из-
начально это был каучук, затем 
использовался привычный для 
переплетчиков мучной клей, в 
настоящее время в производ-
стве чаще используют термо-
клеи или клеи на основе ПВА.

Простой клеевой 
переплет.

Материалы:
Клей (например, ПВА)
Инструменты:
Тиски/пресс
Кисть для клея.

КБС – клеевое бесшвейное скрепление  книжного блока – наи-
более простой способ переплета, который активно исполь-
зуется в современном книгоиздательстве.
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Итак, порядок действий.

1. Сформировать из отдель-
ных листов книжный блок. Убе-
диться в правильности распо-
ложения страниц.

2. Тщательно столкнуть блок 
по корешковой стороне (см.
врезку на правой полосе).

3. Зажать блок в тиски/пресс, 
оставив свободной корешко-
вую часть шириной в 1 см.

4. Широкой кистью от цен-
тра корешка к краям нанести 

клей, слегка втирая его в коре-
шок. Подобный способ нанесе-
ния клея позволяет избежать 
ненужных затеков в области 
капталов.

Таким образом, клей слегка 
проникает в блок между стра-
ницами, скрепляя их, и образу-
ет клеевую пленку на корешке.

Как видно из предыдуще-
го описания, клей, используе-
мый для данного способа, дол-
жен обладать максимальной 
эластичностью, иначе клеевая 
пленка на корешке будет лег-
ко ломаться при раскрывании 
книги. Натуральный каучук, 
использовавшийся по патенту 
Хэнкока, имел необходимую 
эластичность, но, к сожалению, 
довольно быстро становился 

хрупким, что приводило к раз-
рушению книги.

О восстановлении подоб-
ных переплетов вы можете 
почитать в нашей статье по 
ссылке https://propereplet.ru/
vosstanovlenie-kauchukovogo-
perepleta

Разновидностью этого спо-
соба является скрепление блока 
с торшонированием* корешка, 
когда корешок перед нанесени-
ем клея обрабатывается фре-
зой.

Второй вариант КБС – с из-
гибанием корешковой части 
блока перед нанесением клея, 
способствует образованию бо-
лее широкой клеевой полосы на 
страницах и, соответственно, 
более прочному скреплению.

«Торшонирование (в поли-
графии) — придание кореш-
ку книжного блока шерохо-
ватости перед нанесением 
клея при клеевом бесшвей-
ном скреплении»

Метод использования каучука для проклеивания книг был разра-
ботан Уильямом Хэнкоком, братом Томаса, основателя торговли 
каучуком в Англии. В 1836 году Уильяму был выдан патент на 
этот ужас переплетчиков. Отдельные листы текстового блока 
и иллюстрации скреплялись слоями резинового клея, приготов-
ленного из сока тропических растений.  Корешковому краю блока 
придавалась легкая шероховатость, после чего на корешок нано-
силось несколько слоев гуттаперчи, а затем армирующая ткань, 
также пропитанная каучуковым клеем. Этот метод описан 
Бернардом Миддлтоном в «Истории английского переплетного 
дела» (1963 г.)

Каучуковый переплет был популярен для изготовления иллю-
стрированных книг 1860-х годов и часто использовался для книг, 
отпечатанных на плотной бумаге. Благодаря эластичности ка-
учука, книги имели хорошую раскрываемость. Однако со време-
нем каучук становился хрупким, и вес плотных страниц просто 
разламывал корешок.
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ÑÒÀËÊÈÂÀÍÈÅ ÁÓÌÀÃÈ
Казалось бы такой простой момент, но иногда и он нуждается в разъяснениях.

Периодически приходится видеть, как человек, собрав листы бумаги в неаккуратную стопку, 
начинает сильно лупить ее краем по столу… Если такой варварский способ иногда проходит без 
повреждений с офсетной бумагой небольшого формата, то попробуйте столкнуть таким образом, 
например, тонкую меловку формата А3-А2 да еще и слегка наэлектризованную… Нижний край пре-
вратится в лохмотья…

Поэтому правильное сталкивание бумаги — чуть ли не первое, чему приходилось учить печатни-
ков. На полиграфическом сленге такая операция называется «пушИть или перетряхивать бумагу».

1. Подберите бумагу в более-менее аккуратную стопку.
2. Зажмите узкие края бумаги пальцами.
3. Согните бумагу, большими пальцами придерживая верхний край стопки, позволяя нижним 

листам свободно перемещаться в ваших руках.
4. Сожмите пальцы. При этом ваша стопку бумаги примет форму арки, что позволяет воздуху 

свободно проходить между листами, создавая «воздушную подушку».
5. Аккуратно опустите стопку широким обрезом на поверхность стола, ослабив прижим пальцев. 

За счет воздушных промежутков листы свободно выровняются без повреждений кромок. Можно 
большими пальцами подправить листы, которые из-за наэлектризованности слиплись с соседними, 
и не хотят вставать на место.

6. При необходимости повторите предыдущие шаги.
На выходе получаем аккуратную стопку бумаги.
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Порядок действий:
1. Повторить шаги 1-2 из пер-

вого способа.
2. Зажать блок в тиски/пресс, 

оставив свободными 2-3 см ко-
решковой части.

3. Ладонью наклонить сво-
бодную часть корешка НА себя.

4. Промазать корешок клеем.
5. Ладонью наклонить сво-

бодную часть корешка ОТ себя.
6. Промазать корешок клеем.
7. Оставить до полного высы-

хания.
Для использования этого 

способа подходят книжные 
блоки с широким внутренним 
полем, т.к. прочность такого 
блока будет лучше, чем в пер-
вом случае, а раскрываемость 
книги хуже.

Поскольку второй способ  яв-
ляется довольно популярным, 
для его реализации были разра-
ботаны любительские самодель-
ные станки.

Одним из таких станков яв-
ляется пресс Fan Gluing, про-
изводства TeMPeR Productions, 
конструкцию которого доволь-
но просто повторить в условиях 
домашней мастерской (на сегод-

няшний день производство, ка-
жется, прекращено).

На следующей схеме приведе-
ны основные узлы пресса.

Порядок действий: 
1. Снимите прижимную 

планку и поместите форзацы и 
отдельные листы книжного бло-
ка на пресс, выравнивания ко-
решковую часть и головку блока 
по упору. Убедитесь, что фальцы 
форзацев выровнены вместе с 
корешком.

2. Установите прижимную 
планку на винты. Одновремен-
но закрутите гайки. Старайтесь 
обеспечить одинаковый при-
жим на обеих гайках, чтобы из-
бежать перекоса блока. Не сто-
ит затягивать гайки слишком 
сильно, иначе можно повредить 
резьбу и прижимную планку.

3. Когда планка надежно за-
жата, поверните подвижную 
плиту пресса в положение скле-
ивания. До нанесения клея еще 
раз убедитесь, что корешок 
блока хорошо выровнен. Если 
выравнивание вас не устраива-
ет, верните пресс в предыдущее 
положение и повторите первые 
шаги.

4. Ладонью наклоните книж-
ный блок на себя. Угол накло-
на зависит от толщины блока, 
плотности бумаги и вылета бло-
ка из-под прижима. Не прила-
гайте лишних усилий, чтобы не 
замять страницы.

5. Кистью нанесите на коре-
шок слой клея ПВА, двигаясь от 
головки к хвостику.

6. Ладонью наклоните блок в 
противоположную сторону (от 
себя) и еще раз промажьте коре-
шок клеем.

Общая конструкция станка FanGluing
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7. Приклейте на корешок пе-
реплетную марлю.

8. Оставьте блок до полного 
высыхания.

9. Поверните пресс в поло-
жение выравнивания, откру-
тите гайки, снимите прижим-
ную планку и достаньте блок из 
пресса.

10. Положите блок на пло-
скую поверхность (можно под 
небольшой груз) и оставьте на 
несколько часов для полной по-
лимеризации клея ПВА.

11. Блок, изготовленный та-
ким способом можно вставить 
в мягкую или твердую обложку.

Армированный 
клеевой переплет

Следующим этапом развития 
бесшвейных клеевых перепле-
тов являются клеевые перепле-
ты, армированные нитью.

Общий принцип таких спо-
собов скрепления заключается 
в том, что на корешковой части 
блока делаются пропилы, в ко-
торые перед проклейкой встав-
ляется нить. Таким образом 
реализуется дополнительное 
укрепление блока.

Для такого способа, поми-
мо инструментов и материалов, 
описанных ранее, нам потребу-
ется ножовка (например, по ме-
таллу) и прочная нить.

( h t t p s : / / p r o p e r e p l e t . r u /
skreplenie-knizhnogo-bloka-na-
propily)

Порядок действий:
1. Повторить шаги 1-3 перво-

го способа.
2. Разметить по линейке ме-

ста пропилов. Чем толще блок, 
тем больше пропилов нужно 
сделать.

3. Ножовкой сделать по раз-
метке пропилы на глубину 3-5 
мм перпендикулярно плоскости 
корешка.

4. Вставить в пропилы отрез-
ки нити, оставляя свободными 
по 5-10 мм.

5. Промазать корешок клеем 
от центра к краям, стараясь осо-
бо тщательно промазывать об-
ласть пропилов.

6. Оставить в тисках до высы-
хания.

Следующий способ является 
наиболее прочным из всех вы-
шеописанных. Хотя книга, скре-
пленная по этому принципу, так 
же плохо раскрывается, сломать 
ее в корешке очень сложно. Т.е. 
данный способ прекрасно под-
ходит для постранично отпе-

чатанных книг, которые имеют 
широкое внутренне поле и часто 
используются. 

1. Сформировать блок из от-
дельных листов.

2. Тщательно столкнуть ли-
сты по корешковой части.

3. Зажать блок в тиски/пресс, 
оставив свободными 3-4 мм ко-
решка.

4. Разметить на корешке чет-
ное количество пропилов (для 
большинства блоков достаточно 
4-х пропилов. Для формата А4 
по широкой стороне можно сде-
лать 6).

5. Ножовкой, расположенной 
к плоскости корешка под углом 
45 гр, сделать пропилы по нечет-
ным отметкам.

6. Меняем наклон ножовки 
на противоположный (т.е. на 45 
гр в другую сторону) и делаем 
пропилы по четным отметкам. В 
результате на корешке должны 
получиться пропилы, располо-
женные в форме «ласточкиного 
хвоста».

7. Введите нить в первый про-
пил, оставив небольшой кончик 
для последующей фиксации. 
Проведите нить во второй про-
пил, снова в первый и т.д. Сде-
лайте 3-4 оборота нити в первой 
паре пропилов.

8. Перейдите ко второй паре 
пропилов, так же сделайте не-
сколько витков нити.
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9. При необходимости (тол-
стый блок) предыдущие опера-
ции можно повторить 2-3 раза.

10. Подведите нить к первому 
пропилу и свяжите концы нити. 

Постарайтесь спрятать узел в 
пропил.

11. Промажьте клеем коре-
шок, стараясь тщательно запол-
нить клеем пропилы.

12. Оставьте до полного вы-
сыхания в прессе.

Клеевые способы переплета 
обладают следующими достоин-
ствами и недостатками:

+ скорость изготовления
+ низкая стоимость работы
+ минимальное количество 

необходимых инструментов

- невысокая прочность ко-
решка книги при открывании

- плохая раскрываемость 
книги

- определенные требования к 
ширине внутреннего поля книги.

Блоки, скрепленные спосо-
бом КБС, чаще всего переплета-
ют в мягкие бумажные обложки, 
т.к. невысокая себестоимость 
блока подразумевает и низкую 
себестоимость обложки. 

Вполне возможно использо-
вание таких блоков для пере-
плета «в папку». В таком случае 
достаточно к подготовленному 
блоку приклеить цельнокрое-
ные форзацы, армировать ко-
решок (марлей, бумагой), при-
клеить капталы и вклеить блок 
в подготовленные переплетные 
крышки.

Чаще всего подобные спо-
собы скрепления используют 
для ремонта недорогих совре-
менных изданий в мягких об-
ложках, переплета различных 
компьютерных распечаток, пе-
реплета курсовых, дипломных 
работ, диссертаций и т.п.

Архивный переплет

Еще одна разновидность 
скрепления книжных блоков, 
не требующая шитья (в прямом 
смысле слова), хотя и использу-
ющая нить, – это архивный пе-
реплет.

Архивный переплет, предна-
значен для архивного хранения 
листовых документов. Как пра-
вило, так сшивают финансовую 
документацию, чертежи и т.п.

Чаще всего используются ва-
рианты скрепления на 3 или 4 
отверстия.

Порядок действий:
1. Сформировать из отдель-

ных листов книжный блок. Убе-
диться в правильности распо-
ложения страниц.

2. Тщательно столкнуть блок 
по корешковой стороне.

3. Зафиксировать блок в 
специальном устройстве свер-
лильного станка или между 
двумя досками, оставив сво-
бодным корешковое поле, не-
обходимое для сверления от-
верстий.

4. При помощи сверлильного 
станка или дрели просверлить 
вдоль корешкового поля 3 или 
4 отверстия.

5. Приготовить иглу с нитью 
необходимой длины.

6. В зависимости от количе-
ства отверстий скрепить блок 
согласно приведенным на врез-
ке схемам.

Способ скрепления на 3 от-
верстия применяют для сши-
вания договоров, уставных до-
кументов и т.п. В таких случаях 
связанные концы нити заклеи-
вают бумагой с печатью.

Поскольку архивный пере-
плет часто употребляют для 
официальных документов (бух-
галтерской или технической 
документации), существуют 

Схема скрепления блока на 4 
отверстия.

Пунктирными линиями обо-
значены просверленные от-
верстия. Стрелками показано 
направление движения иглы. 
Цифры - последовательность 
действий.
Свободные концы нити связы-
ваются на тыльной стороне 
блока.

Схема скрепления блока на 3 
отверстия.

Свободные концы нити связы-
ваются на тыльной стороне 
блока так, чтобы зафиксиро-
вать стежок 3.
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«Основные правила» и ГОСТы, 
например, ГОСТ 17914-72 «Об-
ложки дел длительных сроков 
хранения. Типы, размеры и тех-
нические требования».

На сегодняшний день изго-
товление архивного переплета 
существенно упростилось за 
счет появления специализи-
рованных станков, объединя-
ющих в себе и сверлильный, и 
швейный, а иногда еще и обрез-
ной станки.

Как ни странно, такой про-
стой (даже примитивный) спо-
соб переплета, как архивный, 
имеет много общего с класси-
ческим японским переплетом. 
Это название уже исторически 
сложилось, хотя истоки этого 
типа переплета (как и многое 
другое японское) находятся в 
Китае. В листах бумаги проде-
лыватся отверстия, через кото-
рые пропускается нить.

Японский переплет заслужи-
вает отдельного мини-выпуска 
журнала, т.к. сегодня этот вари-
ант активно развивается, соз-
даются новые авторские схемы 
плетения и т.д. Поэтому приве-
дем только основные принци-

Брошюровочно-переплетный 
станок (сверлильный, швейный, 

обрезной)

пы создания такого типа пере-
плета.

Японский переплет

Принцип японского перепле-
та основан так же на скреплении 
отдельных листов нитью, пропу-
щенной через просверленные/
проколотые отверстия.

Классическим именно в Япо-
нии считается сшивание на чет-
ное количество отверстий, тог-
да как в Корее, например, чаще 
используется нечетное количе-
ство.

Для примера возьмем стиль 
переплета «Канси» (он же Koki 
Toji, он же Noble binding и т.п.). 
Использованы схемы с сай-
та http://www.amphian.com, где 
можно найти схемы и кальку-
ляторы для различных видов 
японского переплета. Опустим 
описание, т.к. схемы довольно 
наглядны.
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Следующим этапом развития идеи скрепления отдельных листов в книжный блок являются 
способы имитации тетрадей. Наиболее известным среди них можно считать способ «собачьего» 
или «акульего зуба».

Этот способ шитья относится уже к швейному скреплению блока, поэтому рассматривать его 
мы будем уже в одном из следующих выпусков.


